SPURNINGALISTI VARDANDI PVAGLAT OG PVAGLEKA (karlar)
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Lystu med eigin ordum hvernig vandamalid med pvaglétin er.

Hversu lengi hefur vandamalid verid?

Ertu med taugasjukdom eda adra sjukdoma?

Tekur pu lyf eda nattarulyf?

Hvaoda?

Hversu oft pissar pu yfir daginn?

a naeturnar?

Eru pvaglatin i [ einni bunu? [ i mdrgum bunum?

Erbunan: [ ] kraftmikil? [ ] i medallagi?

[ ] kraftlitil?

[ ] Gdast bunan?

Aldrei

Stundum

Oft
vikulega

Daglega

A ekKi vid

Er erfitt ad byrja pvaglat?

a
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Finnst pér pu hafa teemt bl6druna pegar pd
ert binn ad pissa?

Finnur pa fyrir eftirleka pegar pu ert buinn
ad pissa?

Getur pu haldid i pér pegar pu feero sterka
bvaglatsporf?
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Missir pu einhvern timann pvag?

Missir pa pvag vid hdsta, hnerra, hlatur
eda likamlegt erfigi?

Missir pu pvag an pess ad finna pad fyrr en
bu ert ordin blautur?

Missir pu pvag a naturnar?
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Er sart ad pissa?
Hefurdu fengid endurteknar pvagfaerasykingar?
Hefurdu tekid eftir bl6di i pvaginu?
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Ertu med hudvandamal sem tengjast pvagleka
Hefur pa fengid medferd vegna vandamalsins?
Grindarbotnszfingar?

Raforvun hja sjukrapjélfara?

Skurdadgerd?
Lyfjameoferd?
Ef ja, hvada lyf?
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Hvernig virkadi medferdin?

Hvernig eru haegdirnar? Ll i lagi L1 lausar [1 tregar [ hef ekki stjérn

Hed: Pyngd:

Hversu mikid er vandamalid a skala 1-10 par sem 1 er ekkert vandamal og 10 alvarlegt vandamal?
Ekkert vandamal Alvarlegt vandamal

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Notar pu hjalpartaeki?

[ Bindi? Ef svo er, hvernig bindi? og hve morg a dag?
[ bvagsmokk (uridom)
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